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easydiet

\

a plein regme

Votre praticien vient de vous prescrire une Easydiet est une méthode :

diete protéineée pour vous aider a perdre du
poids. Il a choisi pour vous la méthode a base de protéines et de compléments
EASYDIET : une gamme complete de produits

hyperprotéinés parfatement dosés qui, vous perdez rapidement du poids tout

fficace . .
en maintenant votre masse musculalre,

Naturelle T
alimentaires indispensables,

disponibles exclusivement sur prescription, sont

pour vous l'assurance d'une qualité optimale.  iTgs votre médecin assure un suivi régulier
En effet, les organismes officiels de la Santé

recommandent un suivi médical lors [ EUNEE

d'une diete protéinee.

EASYDIET vous remercie de votre confiance et Blelolig

vous guide dans la sélection de vos repas et

de votre diéte protéinée,

les prescriptions sont adaptées a chaque
patient(e),
les sachets non consommés sont

échangeables a votre convenance,

| repas Easydiet vous revient en moyenne
Abordable  [NERENENEA 4
a moins de 2,50 euros.

des compléments alimentaires indispensables
pour mener a bien votre diete.

Fasydiet c'est aussi le choix :

}I'Echange et dégustation dans nos espaces
OLIGOSANTE

Vous avez le choix parmi différentes textures :
veloute SN soiiie JN cuice

} |2 préparations différentes s’offrent a vous, dont
flans, gateaux, gruaux, crépes, omelettes, mousseline, etc...

}8 plats cuisinés

}Et tout cela dans une gamme forte
de 53 parfums :

chocolat, fraise, caramel, petits [égumes, poulet, etc...

Besoin d'un conseil ! Une question sur nos produits ?

Une commande par téléphone pour gagner du temps ? |
< Nos conseilléres sont a votre écoute au CAUMLTIFCY 0 820 813 000) |

du lundi au jeudi de 9h a 18h. (0,118 € TTC/MN)
1 le vendredi de 9h a |7h.
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Des moyens simples
et faciles pour commander a distance

} Par téléphone : du lundi au jeudi
de 9 heures a |8 heures
Le vendredi
de 9 heures a |7 heures

0820 813 000)

0,118 € TTC/MN

} Par courrier : Laboratoires OLIGOSANTE
38 rue Lantiez - 75017 Paris

}Parfaxau:OI 53 06 65 07

} Par internet : www.oligosante.com

Vous pouvez également vous rendre

dans nos espaces OTICOSANTE

20, boulevard du Montparnasse 22, rue Brochant

} Pour information : contact@oligosante.com

75015 Paris (métro Duroc)

TélL Ol 53 69 00 85

Du lundi au vendredi : 10h a 19h
Le samedi : 10h30 a 19h

\ 20, rue des Arts
59000 Lille
/| Tél. 0328048922

et de 14h45 a 18h

o

~~| 75017 Paris (métro Brochant)

Lundi: 14ha 19h 3 Ruewmfm(@ Du lundi au vendredi : 10h a [4h
Du mardi au vendredi : P J . [ etdel4h45219h

10h  14h et de 14h45 3 18h40 F i| Lesamedi: 11h2 14h

Le samedi : 10h 3 14h ol 5| etde 14n45a 19h

Tél. 01 42 29 60 54
Du lundi au vendredi : 10h a 19h
Le samedi : De 10h30 a I%9h

44, rue Ferrandiere
69002 Lyon
Tél. 04724005 12

BN W
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N O . . .
Prénom La livraison s’effectue soit :
T ] Sur votre lieu de travail
........................................................................................ (Précisez impérativement le nom de la société)
.................................................................................................... ] A votre domicile
Batiment ... Escalier.............. Code Porte ....... Interphone [_] ] Autre
Ville Adresse de livraison........................... Code Porte [_]
(si ce n'est pas celle mentionnée ci-dessus)
Code postal
N e thl,
E-mail .
Code d’acces Internet : X
TARIF VALABLE JUSQU’AU 31/03/201 1
Parfum Prix Qté.| Total Parfum Prix iQté.| Total
Dés la phase | ) Les barres, biscuits et cakes - Moins d'/,5 g de sucre!
Barres croustidiet - boftes de 5 barres de 40 g
Carte salée Pour 10 boites achetées, la | |* est gratuite
O Barre croustidiet Agrumes et abricots @I 3€
Crackgr; - [barquette de 40 g @ O Barre croustidiet Caramel 13 €
0 Mexicain 2,/0€ O Barre croustidiet Chocolat 13 €
0 Miel moutarde 2,70 € O Barre croustidiet Chocolat intense 13 €
O Paprika 2,70 € O Barre croustidiet Coco 13 €
O Pesto 2,70 € O Barre croustidiet Fraise yaourt @ I3 €
Veloutés - boites de 7 préparations protéinées de 24 g O Barre croustidiet Fruits rouges @ I3 €
S ’éigigﬁis :;gg z‘ Mélange « Découverte » - boite de 5 barres de 40g
. ' O Mélange barres croustidiet 14 €
g ghamplgnons :;’gg g 2 choco%t—Z caramel - | coco) |
e ' Biscuits - boftes de 4 biscuits de 35 g
O Petits [égumes 17,50 € e .
. O Biscuit saveur abricot 9,90 €
O Pois lardons 17,50 € O Biscui @ 990 €
O Pot-au-feu 17,50 € ISCLIT saveur coco '
O Biscuit saveur péche 9,90 €
O Poulet 17,50 € -
Cakes - boites de 4 cakes de 45 g
O Tomate 17,50 €
O Cake amande 12 €
O Poulet au curry 17,50 € O Cake noisette 7€
O Soupe marocaine 17,50 €

Les préparations salées

. S o L
Omelettes - boites de 7préparations protéinées es desserts

Flans - boftes de 7 préparations protéinées

O Omelettes Champignons 17,50 € . .
0 Omelettes Fines Herbes 17,50 € g E:zg I;?j:?:ﬁigg:el :;gg g
O Omelettes Jambon/Fromage 17,50 € O Flan 4 cuire vanille |7'50 €
Crépes - boites de 7 préparations protéinées Gateaux - boftes de 7 préparations protéinées
O Crépe nature 17,50 € O Gateau chocolat 17,50 €
O Crépe bacon fromage 17,50 € O Géteau vanille 17,50 €
O Blinis saumon 17,50 € Cremes dessert - boites de 7 préparations protéinées
Autres... - boltes de 7 préparations protéinées g Cr§me dessert caramel 17,50 €
O Mousseline de pomme de terre 17,50 € o Cr§me dessert chocolat 17,50 €
O Nuggets de poulet 17.50 € O Créme desseﬁ tiramisu i _ _— 17,50 €
Autres... - boftes de 7 préparations protéinées
G e O Fromage blanc abricot 17,50 €
O Gruaux pomme cannelle 17,50 €
Les classiques (texture onctueuse) O Mousse au chocolat 17,50 €
boftes de 7préparations protéinées de 24 g O Pancakes 17,50 €
0 Abricot 17,50 € O Riz au lait 17,50 €
O Cappuccino 17,50 €
0O Caramel 17,50 €
1 O Chocolat 17,50 €
O Fraise 17,50 € Boissons
0 Framboise 17,50 € Boissons froides - boites de 7 préparations protéinées
O Fruits des bois 17,50 € O Fruits exotiques 17,50 €
O Noisette 7,50 € 0 Orange 1750 €
0 Vanile 17,50 € O Pamplemousse 17,50 €
O Yaourt fruits rouges 17,50 € 0 Péche mangue 17.50 €
Les « Kash Diet* » - (suivant préparation : onctueux, creme ou mousse) Boissons chaudes - boites de 7 prépardtions protéinées
boftes de 7préparations protéinées de 25 g 0 Chocolat chaud 17.50 €
E Bca?fme :;gg g O Chocolat chaud intense 17,50 €
o C:rzmel |7:50 € Mini-packs’individuels - Eréts aconsommer 200 ml
Pour 10 achetés, le | |¢ est gratuit
0 Chocolat 17,50 € O Chocolat 3€
1 O Chocolat noir 17,50 € O Vanile 3¢
O Citron 17,50 €
O Poire Belle Hélene 17,50 €
: TOTAL | €
O Vanille 750 | | R R

* Produits certifiés Kasher

— " 00

o
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Parfum Prix | Qté.| Total Parfum Prix |Qté. | Total
Mélanges « Découverte » 0 Médaillons de Boeuf au poivre doux 590 €
Mélanges salés - boites de 7 préparations protéinées O Poulet aux champignons a la créme 590 €
0 Mél I déeustati 1750 € O Poulet réti a la Provencale 590 €
élange salé dégustation , - P
(Asperges - Champignons - Légumes - Pois/lardons - Poulet - O Tajine aux saveurs d'Orient 590 €
Poulet au curry - Tomate) n
O Mélange recettes dégustation 17,50 € Dés la phase 3
4 omelettes (I champignon, 2 fines herbes, | jambon/fromage) ,
| crépe bacon, | blinis saumon et | mousseline Carte sucrée
Mélanges sucrés - boites de 7 préparations protéinées Barres classiques - boites de 6 barres de 35 g
. L iz . O Cacahuétes/caramel I3 €
0O Mélange sucré dégustation 17,50 € A
(Abricot - Cappuccino - Caramel - Chocolat - frdise - Noisette - Vanille) O Deuce chocolat I3 €
O Mélange desserts dégustation 17,50 € 8 Noix de coco 13 €
(3 flans, 2 géteaux, | gruau, | crépe nature O Pate d’'amande I3 €
O Toffee I3 €

Dés la phase 2

Carte salée
Préparations salées 0O Mélange barres classiques 14 €
O Chili* - 6 préparations 1450 € (2 délices chocolat - 2 toffee - | cacahuete/caramel - | péte d'amande)

O Fusilli*- 4 préparations 14,50 € Dés la phase 4

Mélanges « découverte » - boites de 6 barres de 35 g

O Pain - 7 préparations 1550 € ]
O Spaghetti Bolognaise* - 6 préparations 14,50 € Carte sucrée
*proteines de soja végétales Les cakes - sachet individuel 30 g
Plats cuisinés - portions individuelles 10 achetés, le | I¢ gratuit .
O Beeuf Bourguignon 590 € O Cake aux fruits confits 1,60 € |
O Couscous de Boulgour beeuf et poulet 590 €
O Dinde sauce moutarde a 'ancienne 590 € TOTAL 2 €
LES COMPLEMENTS ALIMENTAIRES
Type Prix (Qté.| Total Type Prix Qté.| Total
Les compléments O Rhodiactil (Bote de 30 comprimés) 14 €
O Alpha-Omeéga +36/24 (Boite de 60 capsules) 16,50 € O 4 boftes achetées, la 5™ est gratuite 56 €
O 4 boftes achetées, la 5°™ est gratuite 66 € O Rhodiactil 5-HTP (Boite de 30 gélules) 15,50 €
O Caritéa (Boite de 50 gélules) 14,50 € O 4 boftes achetées, la 5°™ est gratuite 62 €
O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 58 € O Totazed (Boite de 60 gélules) 14,50 €
O Coenzyx Q10 (Boite de 60 capsules) 18 € O 4 boites achetées, la 5 est gratuite 58 €
O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 72 € O Prolactik (Sachets) 24,50 €
O Drainophytol (Flacon de 125 ml) 12 € O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 98 €
O 4 achetés, le 5™ est gratuit 48 € 0O Gel minceur “3 en |” - 150 ml 21 €
O Formincil (Boite de 60 gélules) |18 € .
O 4 boites ach(etées, la 5°™ est gratuite 72 € Les m:'trISOIS. -125 mI, e .
R , > O C2 : Cellulite 4 achetés, le 5™ est gratuit I5€
0O Formincil CR+ (Bofte de 60 gelles) 19€ O P12 : Poids 4 achetés, le 5™ est gratuit I5€
O 4 boites achetées, la 57 est gratuite 76 € - :
O lode (pilulier de 120 comprimeés) 8,20 €
O 4 boltes achetées, la 5¢™ est gratuite 32,80 € TOTAL 3 £
O Oligodétox (BoTte de 60 comprimés) 37€ | —
O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 148 €
O Oligoforce Antiox +~ (Botte de 60 gé\ules) |7 € Une précision pour votre Commande 7
O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 68 € Z o . '\ 9
O Oligotransit (Boite de 60 gélules) 12 € Un credlt gra’tl'"t (Sur 3 mOIS> .
O Prolactik Force 15 (Boite de 60 gélules) 28 € 5 .
O 4 boftes achetées, la 5™ est gratuite 112 € _ (A0 O 820 813 000)
O PotaAssium (Bi,carbongtg) (Bofte de 60 comprimés) 7,50 € 0,118 € TTC/MN
O 4 boites achetées, la 5™ est gratuite 30 €

RepOI"t total I + 2 + 3 ......................................... €
Nouveau Shaker Easydiet (gratuit 2 partir de 75 € de commande) | €
Participation aux frais de port, par Chronopost (France uniquement),
livraison le lendemain (gratuit a partir de 75 € de commande) 6€
* Livraison par coursier sur votre lieu de travail (Paris uniquement 6 kg maxi) I15€
* Corse, DOM-TOM, International nous consulter
* Je désire recevoir une carte de fidélité [_]
TOTAL GLOBAL
* Je posséde déja une carte Oligoplus N° Lo 1 (Mes achats seront enregistrés) .

Mode de réglement a préciser : -
Signature

[_] Carte bancaire

Numérodecarte | L L | | [ 1 ] [ 1] L]
Date d’expiration fin L1 1 1| Les trois derniers chiffres figurant au dos de votre CB L1 |
[_] Mandat postal compte CCP n° 501 1674C20

[_] Chéque libellé a I'ordre de Oligosanté




